
 
 
 
 

 
 

 

AKTIVITY PRO SENIORY 

LISTOPAD 2023 
KDE:  KNIHOVNA, NA NÁVSI 33 

VRÁBČE 

TERMÍN NÁZEV AKCE KDO/LEKTOR 
 
PONDĚLÍ 
13.11.2023 
10:00 – 11:30 
KDE: Knihovna, Na 
Návsi 33, Vrábče 

 
TRÉNOVÁNÍ 
PAMĚTI – 
procvičíme svou 
paměť u kávy 

 
Mgr. Ivana 
Jaukerová, 
instruktorka Lesní 
mysli, lektorka 
enviromentální 
výchovy a trénování 
paměti 
 

 
PONDĚLÍ 
27.11.2023 
10:00 – 11:30 
KDE: Knihovna, Na 
Návsi 33, Vrábče 

 
PLAVBA VLTAVA – 
LABE tak trochu 
jinak – povídání s 
jachtařem Slávkem 
Novákem 
 

 
Jaroslav Novák 

Pokud není uvedeno jinak, je akce pro příchozí zdarma. 
Budeme se pravidelně potkávat každé sudé pondělí a společně tvořit program 

seniorské klubovny. Přijďte mezi nás. Zkontaktovat nás můžete zde:  
Petra Tichá 774 719 767  dobrovolnictvi@krumlov.cz 

 

T a t o  a k c e  j e  s o u č á s t í  p r o j e k t u  C Z . 0 3 . 0 2 . 0 1 / 0 0 / 2 2 _ 0 0 8 / 0 0 0 0 0 0 7  

„ P o d p o r a  r o d i n  a  s e n i o r ů  n a  ú z e m í  M A S  B l a n s k ý  l e s  –  N e t o l i c k o “ ,  k t e rý  j e  

p o d p o ř e n  z  p r o s t ř e d k ů  E v r o p s k é h o  s o c i á l n í h o  f o n d u .   


